Προγράμματα Ειδικής Αγωγής – Ο ρόλος του Εκπαιδευτικού
Στοιχεία απαραίτητα για μια άριστη Εκπαιδευτική Πρακτική
Όπως συμβαίνει με πολλά άλλα στο φάσμα του Αυτισμού, ο ορισμός του αποτελεσματικού εκπαιδευτικού προγράμματος συναρτάται με τις ιδιαίτερες ατομικές ανάγκες του κάθε παιδιού. Ενώ μπορούμε να αναγνωρίσουμε την ύπαρξη κάποιων «σταθερών» με θετικό αντίκτυπο σε ένα παιδί με αυτισμό, στο επίκεντρο παραμένουν οι αδυναμίες και οι δυνατότητες κάθε συγκεκριμένου παιδιού και το πόσο αυτές είναι συμβατές με τον εκπαιδευτή και την εκπαιδευτική δομή.

Σημαντικό ρόλο παίζει και η συνεργασία της οικογένειας με τον εκπαιδευτή καθώς συνήθως οι γονείς φέρνουν μαζί τους ένα συγκεκριμένο «ιδεολογικό φορτίο» που διαμορφώνεται από την δική τους αντίληψη για την κατάσταση του παιδιού τους, τυχόν προτιμήσεις σε θεραπευτικές παρεμβάσεις και εκπαιδευτικές προσεγγίσεις και γενικά επηρεασμούς από το ευρύτερο περιβάλλον τους.

Λαμβάνοντας αυτά υπόψη μπορούμε να προχωρήσουμε στην συνοπτική απαρίθμηση κάποιων γενικών ποιοτικών στοιχείων που συμβάλλουν στην αποτελεσματικότητα ενός εκπαιδευτικού προγράμματος για αυτιστικούς μαθητές. Ο δάσκαλος (είτε είναι δάσκαλος Ειδικής Αγωγής είτε τυπικός δάσκαλος συμβατικού σχολείου) θα πρέπει:
·  να έχει την απαιτούμενη εκπαίδευση και εμπειρία εργασίας με αυτιστικά παιδιά

· να έχει την απαιτούμενη υποστήριξη από τη διεύθυνση της σχολικής δομής στην οποία εργάζεται. Θα πρέπει να έχει στη διάθεσή του τα απαιτούμενα υλικά, πόρους και εκπαίδευση.

· να έχει τη δυνατότητα, βάσει της Αξιολόγησης του κάθε παιδιού, να τροποποιήσει το εκπαιδευτικό πρόγραμμα ώστε να εξυπηρετήσει τις ιδιαίτερες ανάγκες του

·  να γνωρίζει πως θα εφαρμόσει μια εκλεκτική παιδαγωγική και διδακτική προσέγγιση

· να έχει τη δυνατότητα και τα μέσα ώστε να μπορεί να υποστηρίξει τους μαθητές του ακαδημαϊκά και κοινωνικά

Επιπλέον η σχολική δομή θα πρέπει να εξασφαλίζει ότι:

· και οι υπόλοιποι δάσκαλοι, ιδίως αυτοί της Φυσικής Αγωγής, θα μπορούν να έχουν πρόσβαση στους απαιτούμενους πόρους και εκπαίδευση που θα τους επιτρέψει να δουλέψουν σωστά με τον αυτιστικό μαθητή

· ότι υποστηρικτικές θεραπείες όπως λογοθεραπεία και εργοθεραπεία θα είναι διαθέσιμες στους αυτιστικούς μαθητές στα πλαίσια του σχολικού προγράμματος

